
A U T I S M U S Z E N T R U M
CHEMNITZ und Außenstelle ANNABERG-BUCHHOLZ 

Ì Angehörige von Menschen mit Autismus und 
weitere Bezugspersonen aus dem sozialen 
Umfeld

Zielgruppen sind

managements für Menschen mit Autismus-
Spektrum-Störung annehmen. Das Projekt ist am 
01.03.2023 gestartet und läuft bis zum 
30.11.2023.

Ì Mitarbeitende sozialer Einrichtungen und 
Dienste,  Behörden, Einrichtungen des 
Gesundheitswesens, Arbeitgeber*innen, 
Arbeitsvermittlungen, berufsbildende Ein-
richtungen etc.

Ì (junge) erwachsene Menschen (Altersgruppe ab 
16 Jahre) mit einer Autismus-Spektrum-Störung 

Auswahl spezischer Inhalte

Ì Jobberatung vor Ort in Unternehmen

Ì Erweiterung der Öffentlichkeitsarbeit in der 
Region (Netzwerkarbeit)

Ì Erweiterung des Weiterbildungsspektrums

Ì Bewerbungstraining für autistische Menschen

Ì autismusgerechte Berufsorientierung/ 
Berufseinstiegsbegleitung

Träger:

Außenstelle Annaberg-Buchholz

KONTAKTDATEN

Autismuszentrum Chemnitz
Stadlerstraße 4
09126 Chemnitz
Tel.:  0371 262370    
Fax:  0371 2623729

Autismuszentrum Chemnitz

Zur individuellen Beratung sowie Fragen zur 
Finanzierung wenden Sie sich bitte an unsere 
Einrichtung. Wir sind Ihnen gern behilich.

E-Mail:  info@autismus-chemnitz.de
Web:  www.autismuszentrum-chemnitz.de

Termine nach persönlicher Absprache.

Dresdner Straße 22
09456 Annaberg-Buchholz
Tel.:  0371 262370

Bildquellen:  pixabay.com
 wortwolken.com

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch

Steuermittel auf der Grundlage des vom

Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

InstagramFacebook

BBA

Unterstützungsangebote
Berufliche
Bildung und Arbeit



Unser Angebot richtet sich an Jugendliche und 
Erwachsene im Autismus-Spektrum und deren 
Angehörige, die ohne fachspezische Hilfe auf dem 
ersten Arbeitsmarkt schwer Anbindung nden können.

FACHSPEZIFISCHE

BERATUNG UND BEGLEITUNG

Diese Form der Unterstützung  richtet sich an 
Jugendliche und Erwachsene im Autismus-Spektrum, 
die aufgrund ihrer Besonderheiten eine Ausbildung oder 
den Arbeitsalltag nicht allein bewältigen können. Der 
Umfang der Hilfe richtet sich nach dem individuellen 
Bedarf mit dem Ziel, größtmögliche Selbstständigkeit zu 
etablieren.

Dieses Angebot bietet Begleitung im Berufs-
schulkontext, Hilfestellungen im Rahmen einer 
sozialversicherungspichtigen Anstellung sowie Hilfe 
im Rahmen einer Beschäftigung in einer Werkstatt.

Wir beraten zu Thematiken wie Berufsndung und Erhalt 
des Arbeitsplatzes, helfen beim Kontaktaufbau mit 
potenziellen Arbeitgebenden sowie Ausbildungsstätten 
und klären an beruichen Themen beteiligte Instanzen 
über autismusspezische Inhalte auf.

ASSISTENZ IN
AUSBILDUNG, ARBEIT, BESCHÄFTIGUNG

Dieses Angebot gibt behinderten Menschen die 
Mögl ichkei t  e in selbstbest immtes Leben in 
verschiedenen Bereichen des Alltags zu führen.

Die persönliche Assistenz unterstützt Klient*innen 

PERSÖNLICHE ASSISTENZ

JOBCOACHING

Jobcoaching ist die zeitlich begrenzte, intensive und 
ganzheitliche Begleitung und Beratung im Rahmen 
einer sozialversicherungspichtigen Anstellung zum 
Erhalt des Arbeitsplatzes.

Unser Angebot richtet sich an Jugendliche und 
Erwachsene im Autismus-Spektrum, die aufgrund ihrer 
Besonderheiten von Arbeitsplatzverlust bedroht sind. 
Gecoacht werden alle am Arbeitsprozess beteiligten 
Instanzen, vorrangig der autistische Mensch. Ziel ist die 
Etablierung eines Systems, in welchem Erwartungen 
und Anforderungen den vorhandenen Möglichkeiten 
angepasst werden, um damit Potenziale bestmöglich zu 
nutzen und den Arbeitsplatz zu sichern.  

Ì Körperpege

Ì Gesundheitsförderung

Ì alltägliche Lebensführung

Ì Mobilitätshilfe

dabei, die individuellen Bedürfnisse und Wünsche 
umzusetzen, mit dem Ziel ein hohes Maß an 
Selbstständigkeit und Selbstbestimmung zu 
erreichen. 

Diese Unterstützungen erfolgen in verschiedenen 
Lebensbereichen:

Ì Unterstützung im Haushalt

Ì Behördengänge

PROJEKT „WORK OUTSIDE THE BOX“

Die zentrale Zielstellung des Projektes ist, Menschen 
mit einer autistischen Beeinträchtigung den Zugang 
zu Arbeit und Beschäftigung zu ermöglichen, um ein 
selbstbestimmtes Leben zu ebnen. Inhaltlich wird es 
die Form eines beruichen Integrations-

Die Persönliche Assistenz wird über das 
Persönliche Budget nanziert und kann beim 
Kommunalen Sozialverband Sachsen (KSV) 
beantragt werden.

Wir bieten Hilfe bei der Anbahnung von Ausbildungsverhältnissen, 
Berufswahl, Sensibilisierung im beruflichen Kontext, Unterstützung im 
Bewerbungsverfahren sowie Begleitung zu berufsbezogenen Terminen.

Berufliche Bildung und Arbeit

BBA
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